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まだまだ寒さが厳しい２月ですが、暦の上では春。
「立春」は２月４日。「節分」は、立春の前日の２月３日です。節分の日には、玄関などにイワシ

の頭を刺した「鬼杭（おにぐい）」を飾り、魔除けにします。
「鬼は外、福は内」と豆をまき、豆まきが終わると、「福豆」を自分の年齢に１つ加えた数だけ

食べます。
近頃は、「恵方巻」も食べますね！！ 今年の恵方は「東北東」だそうですよ。恵方を向いて、

黙って、願い事をしながら、一気に食べましょう。
今年はうるう年なので、２月は２９日まであります。ちょっと得した気分。
まだまだ寒いですが、小さい小さい春を探しながら、「おぉきくなぁれ」に遊びに来てくださいね。

見つけた春、こっそり教えてね。待ってます♪
B.B


