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「おぉきくなぁれ」これからの予定
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お誕生日会　　　　９月１８日　　９月生まれのお友達あつまれ～　　　　

（開催日は「おぉきくなぁれ」で随時お知らせします）
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１０月からは、ワールドプラザ内に「にこにこ広場おぉきくなぁれ」を開設します。遊びに来てね♪

お
や
す
み

お
や
す
み

午
後
か
ら

お
休
み

（

ス
タ
ッ

フ
研

修
）

お
や
す
み

お
は
な
し

な
あ
に
？

（

紙
芝
居
）

スタッフからママさんへ
心のメッセージ

まだまだ日中は真夏と変わらない暑い日が続きますが、日が落ちるのがすこしずつ早くなってきまし
たね。 朝夕の風も涼しくなり、秋の訪れを感じる季節となりました。
夏の疲れが出やすい時期です。早寝早起きなど、生活リズムの立て直しをしていきましょう。
熊本では、大きな地震が起こりました。９月１日は防災の日です。地震だけでなく台風等の自然災害
に遭っても、あわてないよう、家族で備えを共有しておきましょう。
９月には、シルバーウイークもあります。今年は、大型連休ですね。２１日の敬老の日には、まわりの
おじいちゃんおばあちゃんに、感謝を伝えてみませんか？
２５日は十五夜です。きれいなお月様を見上げて、お月見団子もいいですね。
少し過ごしやすくなってきたので、お外遊びやお散歩もたのしめるようになりましたね。秋の虫や草花
など、身近な季節の変化に親しんでみてください。「ちいさい秋」をみつけたら、おぉきくなぁれで教えて
くださいね。楽しみに待っています。 N.T


